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Autodichiarazione Coronavirus COVID-19

Al fine di evitare la diffusione del Coronavirus, la ASD Amici Madonna della Neve si è dotata di un protocollo 
di autodisciplina che prevede una verifica in autovalutazione per tutti gli atleti inscritti al 21° Kilometro 
Verticale / Campionato Italiano di corsa in montagna

La preghiamo pertanto di compilare questo modulo e consegnarlo agli organizzatori. La mancata compilazione 
della presente autodichiarazione comporta l’esclusione dalla competizione.

L’atleta (Cognome e Nome) _____________________________ 

Società _______________________________

Dichiara di:
- non aver lamentato negli ultimi 14 giorni uno o più dei seguenti sintomi: febbre, stanchezza, tosse secca
- non essere stato in “stretto” contatto negli ultimi 14 giorni con casi conclamati di COVID-19
- non essere convivente o aver frequentato negli ultimi 14 giorni persone in isolamento fiduciario obbligatorio 
presso il loro domicilio

Il/la sottoscritta/o attesta sotto la propria responsabilità che quanto sopra dichiarato corrisponde al vero, 
consapevole delle conseguenze civili e penali di una falsa dichiarazione, anche in relazione al rischio di 
contagio nella pratica sportiva agonistica (art.46 D.P.R. n. 445/2000)

Chiavenna, 10-11 ottobre 2020

Firma__________________
(in caso di minore, firma dell’esercente la potestà genitoriale) _____________________

L’atleta dichiara altresì di aver preso visione delle norme di sicurezza indicate nel regolamento di gara e di 
impegnarsi a seguirle, con particolare riferimento al mantenimento della distanza interpersonale prescritta 
dalla normativa.

Chiavenna, 10-11 ottobre 2020

Firma__________________
(in caso di minore, firma dell’esercente la potestà genitoriale) _____________________


